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24 — LE LIEN CONJUGAL

Introduction
Parler du lien conjugal, quel défi a I'heure oulgad’engagement donne des « boutons » ! Pourtaattachement
volontaire n’est pas pénible, on parle alors ddaltie : un lieu ou chacun, libre d’étre lui-mémdireeun profit de
cette association.
Certains diront cette complémentarité, d’autresecetipplémentarité (chaque étre humain étant cagdéetoute
facon, une exclusivité ou les partenaires s'engagejouer chacun leur role propre dans un cadrenélqar le

Créateur. Quelle merveille : I'image de I'union @hbrist et de son Eglise.

Définition
Le mariage est un cadre inventé par Dieu pour gesténe relation !
Les rbles y sont définis pour 'homme comme podelame :

Le mariage est un cadre
inventé par Dieu
pour protéger une relation !

C’est sans doute un mode d’emploi mystérieux, waT@se de haute voltige que seul 'amour vrai deri@hiens
13 permet de réaliser : la soumission sans veeses tesclavage pour la femme et la direction samber dans la

dictature pour 'homme !

Quelques pistes
Pour I'hnomme
 Avoir une conduite (comportement de celui qui est devamt) force le respect,

La femme est dans la relation
’homme est dans I'utilité.

I'admiration

« Se montrer digne dhe grande confianceyui induiraune soumission intelligente, une adhésion volontai
 Avant toutentretenir une relation véritable : communications au niveau émotionnel, spirituel,gxpye par une
écoute active,par uneexpressionde sesbesoins(utilité), de sesattentes(moyens pour y répondre) de fagon

explicite

* Trouver larelation dans lasexualité

Pour la femme

« Etre une supporter indéfectible, constructive et pgiale !

* Se montrer digne dhe grande confiancequi induira une concertation
intelligente

« Avant tout entretenir une relation véritable : communications au niveay
physique, spirituel, émotionnel par uéeoute activepar uneexpression de
ses besoingsécurité), de seattentes (moyens pour y répondre) de faco
explicite

* Trouver lasexualitédans larelation

N

La femme aime

. . L’homme fait I'amour
Construction du lien :

Attachement émotionnel.

Le but du mariage :
= ['unité des esprits: chacun faisant

confiance auChrist seul pour
répondre a ses besoins personnels
de sécurité et d'importance.

= ['unité des ames: chacun étant au
service du conjoint d'une maniére
qui augmente en lui la conscience
de sa valeur en Christ.

= ['union des corps: pour chacun
jouir du plaisir sexuel en tant
gu’expression et résultat d'une
relation personnelle intime.

Artisan de son mariage / Larry Crab
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« Il suffit & unefemme de se trouver un homme qui lui rappelle, peu aupr

plus ou moins clairement, sa mere — I'inconscientiébrouille toujours, au sein des rencontres|eztignner le
candidat — pour répliquer sur lui la violence dembur qu’elle a jadis entretenu avec elle et ayqu@ice a

l'investissement opéré sur son pére, elle a purresr

« |l suffit a unhomme de se trouver une femme qui lui rappelle, peu @ pplus ou moins clairement, sa mere —
I'inconscient se débrouille toujours, au sein dagontres, a sélectionner la candidate - pourgégtisur elle la

violence de I'amour qu'il a jadis entretenu avearsze et auquel, en raison
renoncer.

Attachement physique

» Lafemmerencontrera le corps de son mari dans une dimenkdécouverteet

de la présence de senipa da

elle obtiendra de lui ce qu’elle a

toujours eu envie d’avoir, et qui lui permet d’asisenfin sans confusion son identité.
* L’homme rencontrera le corps de sa femme dans une dinredsicetrouvailles et il pourra lui donner, parce
gu’elle est permise, cet organe qui assoit sontiiderqui I'a plus ou moins encombré mais qui IGaujpurs

maintenu a distance de la confusigres filles et leurs méres / Aldo Naouri
Attachement spirituel.

L’esprit de I'étre humain lui permet d’entrer erlat®n avec Dieu. | besoins

Chacun peut étre résolu a prendre soin d

de l'autre quelque soit sa réactio

es

Chaque conjoint, comblé par le Seigneur pour |&fsation de ses

besoins personnelssécurité dans son amour inconditionneligtportance, utilité, raison d’étresensde la vie),

peut se tourner vers son partenaire dans un engagenutuel :



0 en faisant don de lui-méme pour étre utilisé sédoplan de Dieu dans la vie de l'autre, méme agues
d’étre rejeté car il est « assuré » par 'amoubDi !

0 en examinant honnétement quelle influence il alssir
sentiments de sécurité et de valeur de l'autre.

Nous avons tort chaque fois que notre but est d¢
changer l'autre — que ce soit Iégitime ou non.
Lorsque notre but n’est pas de manifester 'amopr
en fonction des besoins du conjoint, nous ne

Obstacles sommes pas a son service, nous le manipulons |

« Manque de vraieconnaissancelu plan du Créateur.

* Manque dereperesidentificatoires : le désir de I'individd’étre homme ou femme est lié a I'appréciation qu’il a
du parent de méme sexe.

« Relations de mauvaise qualité : le désir d’étreedation avec I'autre sexe est lié a I'appréciation qu'dwaparent
de sexe opposeé.

« Manque de véritablesolonté de quitter, s’attacher, étre une seule chair.

 Désir d’étre comblé de mesrences de medlessurespar l'autre.

Le message de la Bible

 Dieu mon créateurme donne le mode d’emploC’est pourquoi ’lhomme quittera son pére et sa méte
s‘attachera a sa femme, et ils seront une seul@.cfG@nése 2. 24)

« Faire confiance a Dieu seul pour répondre a mes b@ias personnels de sécurité (amour) et d'importance
(utilité) Je t'ai aimée d'un amour éternel ; c’est pourquétfre avec bonté.(Jérémie 31. 3) nous sommes
collaborateurs de DieCorinthiens 3. 9)

« Voir mon conjoint comme celui ou cellepour lequel (laquelle) Christ est mgRomains 14. 15permet de retrouver
le prix qu'a l'autre, renouvelle I'amodans la présence du Seigneur, et par conséquerst|aaerspective de ce
qui est juste, je ne peux pas nourrir de penséesubation, de mépris, de rejet, de condamnatierhaine,
d'indifférence parce que je sais trés bien quetagnne n'est pas vue comme telle par le Seigneur.

Accompagnement

« La foi en «Dieu et en Jésus-Christet la "Bible,vérité nécessaire a connaitre” sont indispensables pancar.
"Bien-aimés, aimons-nous I'un l'autre, car 'amowtae Dieu, etjuiconque aime est né de Dieat connait
Dieu" (1Jean 4. 7)

« La volonté d’entrer dans le projet de Dieu: « aimer en veérité »L.'amour est comme un jardin, quand je n'y ai
rien semé depuis longtemps et que j'ai quand mérev€ les mauvaises herbes, il n'y a rien dans jamdim. Si
je me mets a semer de I'amour, je voudrai qu'ihyaé tout de suite ! Mais il faut du temps poueda plante
grandisse et prote du fruit ! Or, c'est souverdlan sont les couples au bord du divorce : ilsrlix je I'aime »
mais cela ne change rien...

« Ni juge ni victime : Quand mon conjoint me parle mal, ce n'est pasiamfaire justice, mais au Seignéirierre
2. 21-23). Jai peut-étre a Iui dire mon ressenti, mais soyyvece n'est pas méme utile
parce que celui ou celle qui se laisse aller letsanh mais ne trouve pas, dans l'instant, de gagpas le faire.
Laisser au Seigneur le soin
d’exercer la justice lui donne Ig Dans notre recherche dien conjugal nous ne devons jamais permettre que
possibilité de le faire... I'échec, la déception, le drame nous privent deenassurance que Dieu se sert de|

« Participer au renouvellement | €S événements pour favorise’r_ ses desseins da_awithersé\,/ére_r dans.
de I'amour : si je me disais que I’enga_lge(nentc’estd‘abo_rd obéir a Dieu, avoir foi en Sq borgésuite servir son

) - conjoint a chaque occasion. Il est alors possikbled@ns bien des cas, probable) qye

quand je retiens quelque ChoseIe résultat sera un meilleur mariage. Le résultaspour nous certainement (mém

contre l'autre, le Seigneur attend g e conjoint ne suit pasin niveau de maturité spirituelle et de communiones
que je ne le fasse plus pour faife christ plus profond

D

justice, je m'arréterais| C’est une raison suffisante pour ne jamais désespéagscompter sur la grace
certainement de le faire !!! suffisante de Dieu.
Que le comportement de mon conjoint me procurdalgip(c’est alors une
Conclusion bénédiction) ou du déplaisiracceptationest une nécessité qui ne peut étre réaligée

rqu’é\ travers lepardon

En Matthieu 18. 23-35, Ipardonconsiste a ne pas exiger de paiement a celui qu
" - s’est endetté : ni rappels constants de 'offenseg montrer froid, ni bouderie
grace de Diey un engagement | cqigreuse, ni affection sans chaleur, ni refuselations sexuelles ou participation
véritable dans le mariage €t contrainte, ni suppression des gentillesses cowtzesj ni manque persistant de
I'acceptation de notre époux ou| coopération, ni sourires condescendants, ni tondhant et abrupt, ni menaces
notre épouse par I'exercice dl voilées ou ouvertes de divorce, ni humiliation eblje...

pardon authentique. Celui qui pardonne s’engage a accepter que I'offeriaé plus aucune
conséquence : décision de pardonner + nouvel engagéa servir + porter le fruit
d’une bonté accrue envers le partenaire coupabtispenser I'offenseur de subir
les justes conséquences de ses méfaits...

Mais que faire des sentiments douloureux qui sachent au souvenir ? Penser qye
I'offense est un obstacle a mon désir et non unegepour mes besoins.
Réévaluer I'événement pour le voir comme Dieu ie vo

L’amertume fera place a la déception (qui est ataiele) si la ferme décision de

Trois éléments sont essentiels pol
construire le lien conjugal : 14

L'amour...

Un projet de Dieu
Savoir désherber
Des actes concrets
Une motivation

Une relation . " . s
Un sentiment pardonner s’accompagne d’une prise en compte, guidé I'Esprit, sur la vérité
Facile | que mes besoins sont pleinement satisfaits en Christ

D’aprés Larry Crabb




